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Ein zweites Leben
Bisher landeten  

Grapefruitschalen,  
Olivenblätter oder Kaffee-

satz im Müll. Der Droge-
rie-Riese dm verwendet 
diese Rohstoffe in seinen 

Produkten der neuen  
Upcycling-Beauty-Marke 

no planet b. Motto:  
„To see the magic in what 
we have“. Sie bekommen 

ein zweites Leben in 
Shampoos, Duschgelen 
und Seifen. Ab 2 Euro.

Die Schweizer Ernährungs- 
beraterin Simone Wietlisbach  
hat ein Nährstoffpräparat  
erfunden, das für mehr und 
kräftigere Haare sorgen soll

Frau Wietlisbach, wie funk-
tioniert Ihre Methode?  
Zunächst muss man viele Fra
gen beantworten: Neben Größe, 
Gewicht und Alter spielt es z. B. 
eine Rolle, ob jemand raucht 
oder Leistungssportlerin ist. 
Beides belastet die Nährstoff
reserven. Ich stelle individuelle 
Nahrungsergänzungsmittel    
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Kur gegen Haarausfall.
Und was ist der Unterschied 
zu anderen Präparaten?  
Die meisten werden im Magen 
zersetzt. Nur ein Drittel der Vi
talstoffe kommt im Dünndarm 
an, wo sie aufgenommen wer
den. Unser Granulat transpor
tiert sie an die richtige Stelle.  
Warum ist das Ganze so teuer?  
Statt günstiger synthetischer ver
wenden wir bioidentische Nähr
stoffe – mindestens 35 verschie
dene. Andere Produkte enthalten 
oft nur ein oder zwei Vitamine. FO
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Monatspackung „Care” für 
gesundes Haar (240 Euro), 

Dreimonatspackungen „Kur” für 
dünnes Haar (1080 Euro) und 
„Premium Kur” bei starkem 

Haarausfall (1820 Euro), alle von 
powerhair.ch

Ganz oben auf der  
Wunschliste:  

endlich wieder  
volles Haar!

Das bringt nichts, denn um die 
richtig zu verwerten, muss der 
ganze Nährstoffhaushalt in Ba
lance sein. 
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CREME MIT VITAMIN E

reichhaltige Pflege-Formel mit 2% Vitamin E
erhält das Hautmikrobiom

DUSCHÖL
pflegt mit Lecithin und Avocadoöl
erhält das Hautmikrobiom

BODY-MILK
Pflegekomplex mit Sheabutter und Süßmandelöl
erhält das Hautmikrobiom

Mit dem gesunden pH-Wert 5,5

Doppelter Schutz. Reinigt mild,
spendet Feuchtigkeit.

SEBAMED NIMMT IHRE
HAUT IN SCHUTZ

HRE
UTZ

NUR 3
VON ÜBER 100

SEBAMED
PRODUKTEN

–

–

sebamed Produkte sind in über 120 Studien
dermatologisch-klinisch getestet.
In Apotheken und Drogeriefachabteilungen und

Jetzt hier erhältlich


